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 スイミング

2519

 

20
　 海の日

21
　リズム

22 23 24
 スイミング
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希望の星保育園
園長 兼城佐代子

編集：知念・新城・山城

９７２－３８００
希望の星だより

いよいよ夏本番！青い空にもくもくと大きな入道雲…照りつける太陽のもと

「晴れてるね～♪」「園庭に行こう～！」と、あちらこちらから元気な声が聞こえて

きます。園庭では、ぞう組が育てているアサガオやきゅうりに水やりしながら「気持ち

いいかなぁ」「はやく 大きくなあれ」と声をかけたり「つぎは、葉っぱが二つ…」

と図鑑を見たりしながら成長を楽しみにしています。「なんでだろう?」「不思議だな

…」という湧き出る好奇心を受け止めながら一緒に発見する喜びを大切に育んでいき

たいと思います。

また、裸足になっての砂遊びや泥んこ遊びを楽しむ等、夏ならではの遊びも広がっ

ています。思い切り楽しんでいきたいですね。

そして、もう一つのお楽しみ！盆踊り会があります。各クラスの踊りや３、４、５

歳児の太鼓の演舞、ゲーム等お祭り気分を味わったりとお楽しみが盛り沢山の会と

なっていますので、ぜひご家族そろってご参加下さいね！

暑さが厳しくなり体力も消耗しやすい時期です。熱中症対策をしながら元気に夏を

過ごしていきましょう！！

～ 盆踊り会のお知らせ ～
日時 7月11日（土）

場所 地域交流センター

時間 １０時～１２時頃 終了予定

服装 ０・１・２才児.→甚平・ハッピ・浴衣など

３・４・５才児→体操着（園用ハッピ着ます!）

※園用ハッピ→事前に配布する予定です。

・お休みの連絡

・登降園の情報共有

・連絡帳

・緊急連絡

・お知らせ（お便りなど）

出
来
る
事

★登降園の際は玄関のタブレットにて打刻を

お願いします。

今月から『コドモン』スタート！

地域交流センター

にてリハーサル

（３・４・５才児）



　

　　

　

　　　

　　

 

　　

　　

　　

☆夏の生活リズムを整えて健康に過ごす。

☆行事通して友だちと一緒に表現する喜びを味わう。

☆保育者に見守られながら安定した生活リズム

で過ごす。

☆行事に参加し楽しい雰囲気を味わう

☆水遊びや夏ならではの遊びを楽しむ。
☆盆踊り会に期待を持ち過ごす。

☆夏の遊びや生き物に興味、関心を示す。

クラスだより
☆保護者や保育士と一緒に盆踊り会を楽しむ。

☆保育者や友達と関わりながら好きな遊びを楽しむ。

本格的な夏がやってきました。暑い日が続いていますが

子ども達は外で遊びたいと大張りきり。すぐに泥んこあ

そびに発展してしまう事も。汚れてもOKな服を着けてき

て下さいね。ほぼ毎日シャワーもするのでタオルを忘れ

ずに。また盆踊り会に向けてエイサーでは練習を重ねる

うちに動きや掛け声にも自信がつき息も合ってっきまし

た。クラス踊りでは密かに人気の恐竜にちなんでダイナ

ソーな体操を踊ります。楽しそうで笑顔があふれていま

すよ。そしてワーク活動も取り組んでいく予定です。文

字や数字に興味があるようなので「やってみたい」とい

う気持ちを大切にしながら無理なく進めていく予定

です。

雨が上ると、夏らしい日差しが感じられるように

なってきました。雨の間は廊下を使用して身体を使っ

て遊んでいましたが雨が上がると戸外へ出て芝生や砂

に触れたり心地良い風や暖かな日差しを感じたりしな

がら伸び伸びと過ごしています。自然の中で様々な発

見を楽しみ五感を豊かに育んでいます。その一方で一

人ひとりの安定した生活リズムを大切にしながら体調

の変化にも十分に配慮し健康に過ごせるよう努めてい

きます。ご家庭でも十分な睡眠や休息をとり体調管理

にご協力いただきますようお願い致します。

暑い季節がやってきましたね。子どもたちは暑さも

なんのその！「今日もお外いけるかな～」と園庭に出

ることを楽しみにしています。遊びだけでなく、かた

つむりやアリの身をかがめて行列を観察するのも嬉し

いようです。好奇心が広がるようお部屋に図鑑をおく

など環境を整えていこうと思います。暑さしっかり行

いながら無理のないよう夏の遊びを満喫したいと思い

ます。

さて、今月は盆踊り会があります。うさぎ組さんは

♪白いさんごしょうの島♪の曲を踊ります。練習もは

りきっているので、本番まで盛り上げて一緒に楽しみ

たいと思います。

リトミックが好きなりす組さん。ピアノの音が流れる

とパッと顔を輝かせ集まってくる子ども達。ジャンプ・

這い這い・走る・止まる等してうさぎ・カエル・馬・ト

ンボを体で表現していきます。朝の会の時間で楽しんで

いると今では前奏を聞いて「これはこの動き！」と動き

始める子ども達。曲の耳慣れが出来てきましたよ！毎日

無理なく楽しんでいきたいと考えています。

さて今月は盆踊り会！りす組さんは♪わしたうちなー

けんさんぴん♪を踊ります。小さな体で手足を動かし

ジャンプし可愛らしく踊る姿が見られます。本番はお父

さん、お母さんもご一緒に楽しんでいきましょう!(^^)!

梅雨の時期が過ぎ、本格的な夏がやってきます。

子ども達は汗をかきながらも元気いいっぱい戸外あそ

び。虫探しや水遊びを心待ちにしていて、水の心地よ

さや開放感を味わいながら一緒に楽しむ経験をたくさ

ん積んでいきたいと思います。

今月は盆踊り会があり、それに向けて頑張っています。

5才児・４才児の姿を見ながら一生懸命リズムに合わせ

てパーランクーを叩き、クラス踊りも音楽が流れると

自然と体が動き楽しんでいる所です。本番でも元気

いっぱいの姿を披露してくれると思いますよ。暑さに

注意しこまめな水分補給も心がけていきたいと思いま

す。

☆自分らしさを発揮しながら考えたり、

表現したりして遊びを楽しむ。

暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまで

きているようです。ぞう組は、いつでも元気いっぱ

い!(^^)!暑さを吹き飛ばす勢いで外遊びを楽しんでいま

す。今月は、七夕、盆踊り会と様々な夏の行事を控え、

子ども達は、何だかソワソワしている様子です。エイ

サーに和太鼓とカッコイ姿を披露しようと表情から張

り切り感が見受けられます(#^.^#)

子ども達の頑張っている姿を見てもらって一緒に楽し

んで頂けたら、嬉しいです♡ぜひ、ご家族そろって参

加してくださいね。活動を通して、ひとまわり大きく

成長する姿をしっかりとサポートしていきたいと思い

ます。

（0才児） （１才児）

（２才児） （３才児）

（４才児） （５才児）



絵本だより 第１号

希望の星保育園

令和８年７月１日

園長 兼城佐代子
絵本だより

夢のある絵本との出会いで広がる世界へ…

～絵本の貸出し始めます～

１、一人２冊までの貸し出しです。

借りた絵本を返してから、次の本を借りましょう。

※返す日（毎週月・火曜日）は守ってね。

※毎週月・火→整理整頓、消毒を行います。

２、絵本カードには本の題名と借りた日付を正しく記入してくださいね。

わからないことがあれば、職員に声をかけて下さい。

３、破損や紛失の場合は弁償となりますので丁寧に取り扱いましょう。

～貸し出しのおやくそく～

☆ことば☆

☆せいかつ☆

☆たべもの☆ ☆のりもの☆

貸し出し期間・・・7月15日（水）～8月31日（月）

お・ね・が・い！

子どもたちに人気な絵本＆おすすめ

夏本番を迎えました。夏ならではの遊びも沢山ありますが、体を休めながらの読書タイムは

いかかがでしょうか。絵本は想像力を広げるために、とても重要なものの一つと言われています。

お気に入りの絵本に「出会う」という事は、子ども達の世界を豊かにしたり、感動や新しい発見、

経験した事のない物語へと連れていってくれる不思議な魅力があります。日頃子ども達が親しん

でいる絵本をご家族で一緒に楽しんで頂く機会になればと思います。

園で
の読み聞かせの様子

♡他にもたくさんあるので親子で選んでね♡

名前が記入され

た個人のカードが

あります。

☆季節のおすすめ☆
七夕って

どんな日？


