
　　

31 　お知らせ
※個人面談　２１日(月）～２５日(金）
　があります。
日程の調整は後日お知らせ致します。
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なぜこいのぼり❔

鯉という魚は急な滝を下から

元気よく泳いでのぼっていくと

いわれています。その鯉のように元

気に強く育ってほしいという願いを

込めてこいのぼりを飾り成長をお祝

いするようになったそうです。

平成３０年５月号

発行 希望の星保育園

園長 兼城佐代子

編集： 田里・池田

仲村

☎ ９７２－３８００

風薫る五月！大空に鯉のぼりが舞う季節がやってきました！

さわやかな風にのって園庭のこいのぼりも気持ちよさそうに泳いでいます。新しい環境での生活が始ま

り１ヶ月が過ぎ、お父さんお母さんの手をギュッと強く握っていた子も、今では「いってらっしゃーい！」と

笑顔で手を振ったり、お迎えの際には、お父さんお母さんと離れた分「おかえり～」の声と共に、満面の

笑みで両手を広げて駆け寄り、抱きつき嬉しそうな表情を見せてくれる子ども達です。

さて今月は、近隣の公園に出掛け、たんぽぽやシロツメ草を摘んだり、ちょうちょを追いかけながら心

地よい風を感じとったりと、この時季ならではの身近な自然に目を向け、楽しみたいと思います。

また、ゴールデンウィークはご家族でいろんな所へ出掛けることも多くなるかと思います。楽しく遊んだ

後は、ゆったりとひとやすみ・・・。

過ごしやすい季節ではありますが、これから梅雨に向けて天候の変化・温度差などから、体調を崩し

やすくなるかもしれません。

ご家庭と連携を取りながら、子ども達の健康管理には十分気を配っていきたいと思います。

わぁ～！元気におよいでる～

小さいクラスの子も大喜び



　

　　

　

　　　

　　

 

　　

　　

　　

（０才児） （１才児）

（２才児）

（３才児）

（４才児）
☆身の回りの事が少しずつ出来るようになり活動に

見通しを持つ。

☆挨拶が出来るようにする。

☆身の回りの活動に見通しを持って取り組もうと

する姿がある

☆リズム・スイミングなど新しい活動にチャレンジしてみる
☆生活の流れを知り自分でやってみようとする

朝は、お部屋に入ってくる時に大きな声で「おはようご

ざいます！」と挨拶をする事、又、先生方にも進んで挨

拶をする事を約束し少しずつですが出来てきているよう

に感じます。自然と事務所や調理室にも挨拶が出来小さ

なクラスの見本となれるように頑張ってほしいと思いま

す。挨拶の手本はまず大人から！私達も意識して気持ち

の良い挨拶が出来るように心掛けたいものです。また、

バケツに稲の苗を植えました。色々な栽培を通して自分

たちで育てた食材を頂くことで食に興味を示していける

ようにしていきたいと思います。

今月は晴れた日を利用して長距離散歩（西原公園）へ

行く予定です‼植物や昆虫探索しながら自然を満喫させ

ていきたいと思います。必ず靴は持ってきて下さいね～。

新しくうさぎ組さんに仲間入りした子も

進級したお友達もクラスの雰囲気・環境に

慣れてきました。今は自分で朝のお支度や

ロッカーの前でのお着替え、トイレトレー

ニングを頑張ってますよ。お昼寝前パジャ

マのボタンかけを隣同士でやってみたりと

ほほ笑ましい姿も・・・。お家でも励まし

ながら一緒に行なってみて下さいね

今月は園庭や近くの公園で思いっきり体を

動かす遊びを楽しんでいきたいと思います。

不安な表情を見せていた子供達でしたが少しずつ担任

やクラスの雰囲気にも慣れ一人ひとりの個性も見られ

るようになってきました。反面、新年度の疲れから泣

いて登園したり体調を崩しがちな子もいます。これか

ら長いＧＷを控え慣れていた子も後戻りしてしまうか

もしれませんが、もう一度スタートラインに立つつも

りで安心して過ごせる環境を作ってあげたいと思いま

す。それから、もう一つ。カッコイイ年中組さんに進

級したので、小さい子達のお手本になれるように、名

前を呼ばれたら返事をする事、朝の挨拶、帰りの挨拶

など基本的な挨拶が出来るようにしていきたいと思っ

ていますのでお家でも身近なお父さん、お母さん方が

お手本となり挨拶”心掛けて見て下さいね。さあ～今

月も外で沢山あそぶぞー！！

外気浴で自然を感じ驚きや感動を

保育者と一緒に味わう

ひよこに入園して1ヶ月が経ち、まわり

の環境にも慣れてきて笑顔もたくさん見

られるようにまりました。ハイハイで移動

も盛んで自分でおもちゃを取りに行った

り、名前を呼ばれると笑顔で「あっあっ」

と声をあげたりと喜んでいます。

これから、いろんな体験をする中でたく

さんの成長が見られることが楽しみです。

今月は、戸外で外気に触れながらの散

歩も楽しみたいと思います。

園生活のリズムに慣れて安心して

ゆったりと過ごせるようにする

進級、入園して1ヶ月が経ちました。新入園児の

子ども達も、担任やお部屋、保育園の雰囲気にも

慣れてきて泣くことも減って可愛い笑顔も見られる

ようになりました。進級した子ども達も急に言葉数

が増えておしゃべりが上手になったり、自分でズボ

ンを履こうとしたりと一人ひとりがお兄ちゃん、お姉

ちゃんになった気分のようですよ。

今月は連休もあり嬉しいこともありますが、疲れ

などで体調を崩しやすくなってきます。子ども達一

人ひとりの体調に気をつけながら室内、戸外の遊

びをバランスよく充実させていきたいと思います。

小さな苗は少しずつ成長しています。

収穫できるように頑張ります。

今年４月から園庭で,バケツに稲の栽培を始めました。

初めての事なので、これからが楽しみです。



。

3月後半より、県内各地で麻疹患者（はしか）が発生し、

患者の数も増加しています。

麻疹ウィルスは感染力が強く、小児が感染すると肺炎、

中耳炎 脳炎などの合併症を起こす事がある感染症です。

連休を前に「麻疹」についての再確認をお願いします。

潜伏期間：10日～12日

主な症状：感染すると約10日後に発熱や咳、鼻水といった

風邪のような症状が出現、2～3日熱が続いた後

３９℃以上の高熱と発疹が出現

感染経路：空気感染（一般的なマスクの着用及び手洗い

うがいでは予防効果が期待できない）

予 防 ：予防接種が有効

（子どもも大人も２回接種しましょう）

◎感染力がある期間
①発疹出現の４日前から発疹出現後の４日目まで

②発熱（３７，５℃以上）１日前から

解熱後の翌日から３日目まで

①・②のいずれか長い期間、感染力があります。

その為、園児が麻疹を発症した場合

「解熱後の翌日から３日間」出席停止となり

（登園許可書が必要）ます。

◎お願い
☆園児及び御家族の皆様もワクチン接種の有無をもう一度確認

し早めの接種をお願いします。

☆発熱・発疹などの症状が現れた場合は必ず事前に医療機関に

「麻疹（はしか）かもしれない」ことを連絡の上 医療機関

の指示に従い受診して下さい。

入園・進級から１ヶ月たち、若葉輝く５月になりました。

緊張していた子ども達も新しい環境に慣れ、仲良しの友達をみつけては友達関係を

深めています。

さて、保育園では子ども達が安心して元気に１年を過ごせるよう「生活面の安全」

「交通安全」「防災訓練」など安全対策ごとに訓練の計画をたて実施しています。

子ども達が「自分の身を守る力」を育んでいけるよう家庭との連携を

図っていきたいと思っていますので、ご協力の程宜しくお願いいたします。

安全だより第1号

希望の星保育園

平成30年5月1日

園長 兼城佐代子

好奇心旺盛な子ども達は興味を引くものを見つけると周囲の状況を確認しないまま走りだしてしまいます。

外出時にはちょっとそこまでの距離でも子ども達が一人で歩かないよう、必ず手をつなぎ

とび出しによる交通事故、迷子、連れ去りなど、思わぬ危険から子ども達を守りましょう。

◎園近辺に、当園以外の施設ができ、

送迎時間帯には交通量が多くなります。

子ども達が、一人で走り出したりしない

よう気をつけましょう。

◎保育園門前に車を停めると見通しが悪く

なる為、駐車場をご利用下さい。

◎車が混み合う時間帯は遠回りでも

農協方面から入り→商業高校向け

への一方通行にご協力お願いします。

（右の地図参照）
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