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新緑の青葉にすがすがしさを感じる頃になりました。うりずんの季節です！

３０年続いた平成に幕を閉じ、新たに「令和」という時代の幕開けとなりました。「令和」の由来元、

万葉集「梅花の歌」の歌の中に「初春の令月」という言葉があります。「令月」とはﾞ何事をするにも

良い月゛゛めでたい月ﾞというおめでたい意味だそうです。日本の四季折々の文化を次の世代に

引き継ぐという思いが込められた「令和」。気持ちも新たに、新しい時代を輝かせていきたいものですね。

さて、保育園の子ども達といえば、つい先日まで泣いて離れなかった子も、今では青空の下で泳ぐ

こいのぼりのよう元気に走りまわっています。お迎えに来た時には、満面の笑みで両手を広げて駆け

寄り、保育園での出来事をキラキラした目で話す子ども達。見ていてとても微笑ましくもあり、頼もしくも

感じます。

今年のＧＷは、経験したことのない9連休でしたね。元気に登園してきた子ども達の真っ黒に日焼けし

てた顔を見ると、楽しく充実して過ごせたんだなと、ほっこりしました。連休の疲れも残っているかと思い

ます。生活リズムを整え、これから来る梅雨の季節に備えて、体調管理に気を付けていきましょう！
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そろそろ収穫の時期を

迎えそうです！
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（２才児） （３才児）

（４才児）

☆身の回りの事が出来るようになり活動に見通しを持つ。

☆挨拶が出来るようにする。

☆生活の流れやルールを知り元気に

のびのびと過ごす

☆身の回りの事を自分でやってみようとする

☆色々な活動、遊びの中から自分の好きな事を

見つけて遊ぶ

リズムの講師がらいおん組さんの顔を見て、「一ヶ

月前までは、ぱんだ組だったはずなのに急に年長さ

んらしい表情になったなぁ～」嬉しい言葉をかけて

もらいました。褒められた子ども達も照れながらも

嬉しそうでしたよ！確かにどこかしら自信がついて

きたように感じます。

また、らいおん組の約束事として登降園の際は、

大きな声で「おはようございます！」「さような

ら！」と挨拶をする事、先生方やお友達にも進んで

挨拶をする事を約束しています。少しずつですが意

識を持ち始めて挨拶するようになっています。自然

と事務所や調理室にも挨拶が出来、小さなクラスの

手本となれるように頑張ってほしいと思います。挨

拶の手本はまず大人から！私達も意識して気持ちの

良い挨拶が出来るように心掛けたいものですね。

新入園時 進級児共にクラスの雰囲気にも慣れ笑

顔で「おはよう～」と挨拶してくれるようになりま

した。

クラスでは先月より始まった体操教室に加えお部屋

では手先を使った遊びなど色んな活動に興味を示す

ようになってきています。遠慮がちに名前を呼んで

いたのが「○○こっち来て～！」と大きな声で誘い

合ったりしていますよ。

生活面でも身の回りの事を自分でやろうと頑張って

います。朝のお支度を先生と一緒にする事によって

自分の持ち物を意識させていこうと思います。

入園・進級して1ヵ月が経ちました。４月のは

じめの頃は少緊張していた子供達も今では３才児

のお部屋や保育士にも慣れて笑顔でお話ししたり

挨拶する様になりました。

進級して楽みにしていたリズム、スイミングス

クールの体験入水にも参加して喜んでいる子ども

達です。

また、お手伝いが大好きな子ども達なのでお当番

活動取り入れながらこれからの活動一つ一つに期

待を持って毎日楽しく過ごせるように取り組んで

いきたいと思います

保育者と一緒にお気に入りの遊具で遊んだり

外気浴をして楽しむ

ひよこ組に入園して１ヵ月が経ちました。人見知りの泣

きや、ミルク欲しい～お腹空いた～抱っこして～とアピー

ルする泣き声に変ってきたひよこ組の子ども達です。先

生の顔も覚えてきたようであやすと「きゃっきゃっ！」と笑

い声も・・・・大泣きしていた子もにこっと笑うようになった

り安心してミルクを飲んだり離乳食もたべるようになって

きています。

お父さん、お母さん安心して下さいね！離れる時は泣い

ていてもお部屋ではハイハイして遊具を追いかけるよう

になりました。今は発達段階がそれぞれ違いますが一

人一人のペースを大切にしていきながら保育を進めて

いき爽やかな風を感じながら外気浴も楽しみたいと思い

ます。

園生活のリズムに慣れ保育者との

触れ合いの中で安心感を持って過ごす

新しいお部屋にも慣れて笑顔が沢山見られるように

なりました。言葉数も増えてきて友達や先生を名前で

呼んでみたり会話も少しづつ楽しめるようになって

きました。

見るのも聞くのも全てに興味を持ち好奇心旺盛な

1才児。自我の芽生えで「いや！」という言葉や

「自分で！」という思いが出てくるので子ども達の

気持ちに寄り添いながら援助していきたいと思い

ます。

今月は体調面や生活リズムを整えて室内、戸外で

バランスよく体を動かして楽しんでいきたいと思います。



毎月第２火曜日に避難訓練を実施しています。

災害状況と出火場所を月ごとに替えいざという時に

備えていますよ！！

★避難訓練の時のお約束 「お・か・し・も」

４つの約束を守ることで安全に避難することが

できます。家庭の方でも子ども達に聞いて

みてくださいね。

今月は春の交通安全指導があります。

警察の方に来ていただき信号機の見方や

横断の仕方を学びますよ。

★散歩に出かける機会も多くなってきます。

ぞうりではうまく歩けず転んでしまうことも

あるので靴で登園させましょう。

★避難訓練用の上履きの準備がまだ

の方は早めに持たせて下さいね。

安全だより 第１号

希望の星保育園

令和元年５月７日

園長 兼城佐代子

さわやかな風が、園庭のこいのぼりを元気に泳がせる頃となりました。

「一緒におよぎたいな～」とこいのぼりを見上げている子ども達、大空を泳ぐこいのぼり

のようにのびのびと健やかに育ってほしいですね。

さて、希望の星保育園では子ども達がケガなく元気に１年を過ごせるよう「生活面の安全」

「交通安全」「火災安全」など領域ごとに訓練の計画をたてています。

子ども達が「自分で自分の身を守る力」を育んでいけるよう園と家庭とで連携を

図っていきたいと思いますので、ご協力の程宜しくお願い致します。

信号機のある横断歩道を渡りましょう

信号機のある道路でも渡る時に重要なの

は左右の安全確認‼

信号のある横断歩道では、青に変わった途端に渡り

始めてしまいがちですが青に変わっても「右、左、右」

と車が来ないことを確認しましょう。

右や左がわからない子も多いので、確認する方向に

大人が顔をむけ、声に出して確認していくように

しましょう。

横断の際は車の運転手さんとアイコンタクトを

車が来ないことを確認したら、渡ることを車の運転手

に知らせます。手を大きく上げて、止まっている車の

運転手とアイコンタクトをとります。

横断中も周りの車の動きに注意すること。大人より

身長が低い子どもは停車中の車の運転席

からは見えないことにきづかせて

いくことが大切です。

◎こどもの飛び出しに注意してください。

・「車に乗る時にはこどもから、降りる時は大人から」

・「必ず手を繋いで歩く」ということを子ども達にも繰り返し

知らせていきましょう。

・門はあけっぱなしにならないよう

開けたら閉める習慣をつけましょう。

★登降園時の安全について★

◎園児の安全の為、送迎用駐車場をご利用下さい。

・園の周辺は車の通りが多く危険です。

正門前への駐車は安全上駐車禁止と

なりますのでご協力よろしくお願いします。

・盗難防止の為、車のエンジンは切り、カギを

しっかりかけ貴重品は車内に置かない様に

しましょう。
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