
　　

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日

1
　保育参観

木曜日

7
 スイミング
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9 10
  

11
　避難訓練

12
 体操教室
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保育参観

4 リズム 5
 体操教室
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13 14
 スイミング
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身体測定

18
  リズム

19
 体操教室

20
　お誕生会
　　　(お弁当）

21
 スイミング

22

2923
 

24 25 26
 体操教室

27 28
 スイミング

令和元年６月号

発行 希望の星保育園

園長 兼城佐代子

編集： 新城・伊波
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虫歯予防デー集会

（午後）

慰霊の日

梅雨の晴れ間に、のぞく青空に夏らしさを感じるこの季節。子ども達にとっては、雨もとても楽しみな１

つのようです！葉っぱの上をゆっくりと散歩しているカタツムリを見つけ観察したり、どんなふうに葉っ

ぱにくっついているのかなぁ…など不思議・疑問に思う事を図鑑で調べたりと発見が生まれます。この

季節にしかできない体験学習をたくさんしようと思います。

今月は保育参観があります。クラスでの活動、お友達とどんな関わりをして過ごしているかな？食事

もみんなとおいしく食べているかな？・・・など気になっている頃ではないでしょうか。この機会に子ども

達の様子をご覧下さいね。

また、盆踊り会に向けての練習も始まります。今年最初の大きな行事となります。らいおんぐみは和

太鼓、ぱんだぐみはパーランクーに挑戦して、とても張り切っていますよ！！

急な、天候の変化や温度差・湿度などにより体調を崩しやすい時期ですが、こまめに窓を開け、換気

を心がけたり、除湿したりして健康管理に気を付けて元気に過ごしていきたいと思います。

蘭の花✨

きれいに

咲いてるよ

いちご

実ができた❤

早く大きく

なあれ！

トマト

赤くなって

きたよ！

７月６日(土)

は盆踊り会‼

お楽しみに。
月桃の花

いい匂い
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（０才児） （１才児）

（２才児） （３才児）

（４才児） ☆梅雨や夏の自然に興味を持ち、活動と

休憩のバランスをとり、快適に過ごす。

☆保育者や友達との会話のやりとりを楽しむ。☆安心した生活の中で、好きな遊びを楽しむ。

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多

いこの時季。室内や戸外に関係なく子ども達は、

汗ばみながらも日々色々な遊びを楽しんでいます。

最近から、運動会やマラソン大会に向けての基

礎体力の一貫としてなわとびの練習もはじめてい

ます。腕の回し方のコツがつかめず悔しがる子も

いますが楽しみながら少しずつ習得できればと

思っています。

また、雨の日でも体を動かせるように雑巾がけ

も始めたと思っているのでご家庭から1枚雑巾を

持たせていただけると助かります。

今月は、保育参観があるので都合のつく時間を

見つけて普段の園生活を見にきてくださいね～。

お待ちしています。

園生活にも慣れてきて、活動の流れも身について

きました！日頃の生活や遊びの中で、個々の遊びか

ら少人数のグループが自然に出来、お友だちとごっ

こ遊が見られるようになってきていますよ！その中

でも言葉のやりとりも盛んになり、発した言葉に大

人も驚かせてくれる子ども達です！やりとりを楽し

みながら、いつもにぎやか過ごしているうさぎ組で

～す！また、食事の時間になると自分のランチマッ

トを探し、イスに座り「いただきます」が待ちどお

しいようです。色とりどりのランチマットの準備あ

りがとうございます。

今月は、保育参観もありますので、子ども達の生

活や食事の様子をぜひ、ご覧になって下さいね～。

待ってまーす‼

5月から始めたスイミングにも殆どの子がコー

チや大きなプールに慣れて楽しんで参加している

子ども達です。窓越しから保育士がのぞくと満点

の笑みで手を振ったりする姿も見られますよ。

梅雨に入り、雨の日も多くなると思いますが、

晴れ間を見つけては園庭に出したり雨の日でも

カードあそびやパズル、ねんどあそびなどの遊び

を取り入れて室内での遊びも充実させていきたい

と思います。

また、今月よりフッ化物洗口も始まります。歯

に興味・関心をもたせながら歯の大切さも知って

歯磨きのやフッ化物洗口を頑張っていきたいと思

います。

ｎｒ

☆一人ひとりの生活リズムや体調に合わせて

快適に過ごせるようにする

保育園生活にもずいぶん慣れ機嫌のいい時は

「あ～あ～」と声をだしてみたり、抱っこしてほしい時

は足元によってきたりと先生達に要求してくることが

わかってきました。時には、泣いたりもありますが、

毎日笑って楽しく過ごしています。

また、ハイハイした子がつかまり立ちしたり寝返り

ができるようになったりと個々の成長も見られえるよ

うになりました。そんな中、お友達を意識できる様に

なってきた子も。「ばぁ～」と子ども同士で顔を見合

わせたり動きをおもしろがったりと可愛い姿もみられ

ています。

食事では、「おいしいね」と声掛けすると体を揺らし

て喜んで食べています。

新しいことを始めると「○○もやるー！」「○○の

番！」と次々に進んで声をあげている好奇心旺盛なり

す組さん！！習慣となってきているトイレトレーニング

では、自主的にズボンやパンツを脱ぎ始め一人前にト

イレに座る姿も見られ頼もしくトレーニングに励んでい

ますよ～！！今月も子ども達のやりたい気持ちを大切

にしていき、新しい遊びや体験を、チャレンジする中で

大好きなお友だちや先生との仲を深めていけたらと思

います。

今月は入園・進級して初めての保育参観を予定して

います。日頃の子ども達の様子もご覧頂けると思いま

すので保護者の皆様のご参加楽しみに待っていまー

す。

１、 おやまに あめがふりました

あとから あとから

ふってきて ちょろちょろ

おがわができました

２、 いたずら くまのこかけてきて

そっとのぞいてみてました

さかながいるかとみてました

３、 なんにもいないと くまのこは

おみずをひとくち のみました

おててですくって のみました

☆同じ遊びを通して保育士や友だちとかかわることを楽しむ

☆トイレトレーニングに興味をもつ
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梅雨の季節で晴れ間の中でも、蒸し暑い日も快適に過ごせるように、絵本タイムはいかがですか～？

今月から絵本の貸し出しを始めます！子ども達に沢山の絵本に出逢ってほしいと職員からの願いと、保護

者や子ども達からの貸し出し期間の延長など沢山の要望もあり、今年も絵本の貸し出しを年間を通して計画

する事になりました‼絵本からは、感動や新しい発見があり、子ども達が初めて出逢う絵本の世界には、経験

した事のない物語へと連れてってくれる不思議な魅力があります。この機会に家族での読書を楽しんでみて

下さいね。

今月は、虫歯予防デーが

あります！毎日の歯磨きと一緒に

絵本でも「歯」の大切を伝えて

いきたいと思います
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