
　　

金曜日 土曜日

1 ２ ３
　リズム

４
体操教室

5 ６
 スイミング

７
 お招き会

（祖父母）

木曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日

20
 スイミング

21

８ ９
園児健診

10 11
体操教室

12
避難訓練

13
 スイミング

15 16
敬老の日

17
　リズム
身体測定

18
体操教室

19
お誕生会(お弁当)
老人ホーム慰問
　　　　（４才児）

22 23
秋分の日

24 25
体操教室

26 27
 スイミング

29 30

28
５，６丁目公民館
敬老会・観月会
　　　　（４才児）

14

令和元年９月号

発行 希望の星保育園

園長 兼城 佐代子

編集 町田・儀間

しまくとぅばの日は、「沖縄県各地域のしまくとぅばを次世代へ継承していこう」という趣旨で制定された記

念日です。毎年９月１８日「く」で九、「とぅ」で十、「ば」で８という語呂合わせになっています。

敬老の日に向けて方言を覚えおじいちゃん、おばあちゃんに挨拶してみましょう！！

☆こんにちは 「はいさい ぐすーよー ちゅううがなびら」

☆お元気でしたか？ 「ちゃーがんじゅう やいびーてぃーさい？」

☆いつも ありがとうございます 「めーにち にふぇーでびる」

☆これからも 宜しくお願いします 「くりからむ ゆたしく うにげーさびら」

立秋も過ぎ暦の上では秋となりましたが、日中はまだ暑い日が続いていますね。沖

縄の夏は長い！と思っていましたが、園庭では赤トンボが飛び交う姿が見られ、子ど

も達も大はしゃぎ！ゆっくりと確実に季節は秋へと移ろい始めています。エイサー、

プール遊びに海水浴。楽しかった夏の思い出と様々な体験が、今後の遊びや生活、

次への意欲に繋がっていくことでしょう。

さて、今月は敬老の日にちなんでお招き会を予定しています。大好きなおじいちゃん、

おばあちゃんに感謝の気持ちを伝えたり一緒に楽しい時間を過ごしながら、お年寄り

を思いやる心を育んでいけるような交流を考えています。また、運動会に向けての取り

組みも始まります。友だちと一緒に力を合わせる事、体を動かして遊ぶ楽しさやチャレ

ンジしようとする気持ちを大切にして、心も身体も成長していけるようにしていきたいと

思います。

夏の疲れが出やすい時期です。今一度、「早寝早起き朝ごはん」について考え

体調管理に気をつけていきましょう。

☆１０月５日（土）に

第３８回 運動会があります。

詳細は後日お知らせします。



　

　　

　

　　

 

　　

　　

　　

（３才児）

子ども達は個々の遊びからグループでの遊びも

出来るようになってきました。男の子は虫取りに夢

中です。女の子は役割を決めてごっこ遊びをした

りしています。何でも興味を持つ知りたがり、やり

たがり屋さんが多いクラスです。

運動会練習もはじまり、仲宗根先生に教えても

らいながらかっこいい曲にのせて振り付けを覚え

ようと皆で取り組んでいるところです！この好奇心

を大切にしつつエイサーやリレー等集団活動の活

動の場も増えてくるので仲間意識を高めて目標達

成できるように頑張ります！

☆戸外遊びを通して体を動かす事を楽しむ。

☆生活や遊びの中で簡単なルール約束事を守る。

☆仲間と協力する楽しさを知り運動会の練習に

楽しんで参加する。

☆友達との遊びや活動を通して共通の目的を持ち

一人一人が意欲的に取り組み達成感を味わう

＜目標＞

＜目標＞
＜目標＞

＜目標＞

（０才児）

＜目標＞

☆簡単なルールのある遊びを通して保育者や

友達と関わる事を楽しむ

（１才児）

☆周囲のお友達や物事に

興味を持って関わろうとする。

１、 とんぼのめがねは みずいろめがね

あおいおそらを とんだから

とんだから

２、 とんぼのめがねは ぴかぴかめがね

おてんとさまを みてたから

みてたから

３、 とんぼのめがねは あかいろめがね

ゆうやけぐもを とんだから

とんだから

（２才児）

保育園での生活の流れにすっかり慣れ、登降園の際

には手をあげて合図をしたり、挨拶をするとちょこんと頭

を下げたりと意思表示もしっかりしてきました。また、一

人ひとりの行動範囲は違ってますが、周りのお友達にも

興味が出たり、友達の遊んでいる様子を見て近づいたり

真似をしたり、おもちゃの取り合いも・・・。でもなんといっ

ても可愛いのは保育士の背後から「ばぁ～」と顔をのぞ

かせる時！かわいさＭＡＸです。

もうすぐおじいちゃんおばあちゃんと保育園で過ごす

「お招き会」が開かれます。音楽に合わせて手を叩いた

りノリノリの可愛い姿、見てもらいたいなと思います。運

動会に向けても戸外での活動の際は靴をはかせたいと

思います。準備の方、よろしくお願いします。

９月といえば芸術の秋～♫先月から新報の絵画出

展にむけて大きなキャンバスに思い思いの絵を描い

ています！はじめは画用紙を目の前にしても大きく描

くという事が難しくて何度も描き直しをしてみたりと苦

戦した事もありました。でも絵の具を使って仕上がっ

た絵はなんて可愛いんでしょう！！自由な発想で子ど

も達の感性がのびのびと育っていることが感じ取れる

素晴らしい絵に仕上がりました。結果はどうであれ芸

術に触れた楽しい時間になりました！

また、秋といえば食欲の秋～♫保護者を招いての給

食参観もはじまりました。一緒に給食を味わってもら

いながら子ども達の普段の食事の様子を見て下さい

ね

まだま、暑い日が続いていますが、過ごしやすい

日が早くこないかな～。お外でいっぱい体を動かし

たいうさぎ組です。運動能力もあがり、走る・ジャンプ

する、リズムに合わせて動く事を楽しんでいますよ。

外遊びを通して体を動かす楽しさやを経験し、心身と

もに充実感を味わえたらと思います。

今月からは運動会に向けての練習もはじまります

ので、運動、休息のバランスにも配慮し進めていきま

すね。

また、お招き会ではおじいちゃん、おばあちゃんが

来てくれることをとっても楽しみにしています。ぜひ

お越しいただき、楽しいひと時を過ごしたいです。

残暑厳しい毎日ですね。連日３０℃を越す暑さです

が、子ど達はへっちゃら！「お外行くよー」と声を掛け

ると我先にと帽子を被りたがり、早く出たいなぁとど

の子もうきうきした表情を見せてくれます。すべり台・

砂遊び・鉄棒のぶら下がりなど、お友達の動きを真

似てみたりと一緒に過ごす喜びも感じてくれているよ

うです。

走ったり 登ったりジャンプしたり、繰り返し遊ぶ事

で体を動かす事を楽しいと感じてもらい来月の運動

会に繋げていけたらと考えています。引き続き一人

一人の子に応じた発達の援助を心掛けていきたいと

思います。

（４才児）



　

１、一人２冊までの貸し出しです。

借りた絵本を返してから次の

本を借りましょう。

☆一冊最長1週間までの貸し出しとします

☆貸し出しお休みの日（月曜日）

は守ってね。

２、図書カードには題名を正しく

記入してくださいね。

わからないことがあれば近く

の保育士に声をかけて下さい。

３、破損や紛失の場合は弁償と
なりますので丁寧に取り
扱ってくださいね。

日

日

図書だより 第２号

希望の星保育園

令和元年９月１日

園長 兼城佐代子

編集：新城

２０１９年

第２回 貸し出し期間

９月３日(火）～１０月３１日

１、ウォーリーをさがせ

２、ウォーリーのゆめのくに

だいぼうけん

３、・１００かいだてのいえ

・ふしぎなカサやさん

・そらまめくんのベッド

・へんしんトンネル

１、ノンタンいたいのとんでけ～

・ノンタンおたのしみブック

２、ノンタンバースディブック

・ノンタンのおたんじょうび

・おたすけこびとのあかいボタン

３、どうぶつのみみ

・だるまさんが

・グリーンマントのピーマンマン

１、ねないこだれだ

・はみがきあそび

２、ノンタンおしっこしーしー

・こちょこちょあそび

・だるまさんが

・だるまさんの

・どうぶつのみみ

１、だるまさんと

２、はみがきさん

３、がたんごとん

がたんごとん

・あ～ん

１、おたすけこびとあかいぼたん

２、おふろにいれて

・はぶらしハーマン

・ねずみくんのチョッキ

・かぶとむしのぶんちゃん

３、えんそくにいきタイ

・ゆうれいのたまご

運動会練習も各クラスで

スタートしています！

絵本を通して、家庭でも

運動会に向けて、励まして

いって下さいね～！

敬老の日ももうすぐ♪

この機会におじいさん、おばあちゃ

んと絵本タイムを楽しく過ごせると

いいなぁ♡

前回の貸し出しの中から各クラスの人気だった絵本のランキングを出してみ

ましたので、どうぞ手に取って、絵本選びの参考にしてくださいね‼

おすすめ絵本では、敬老の日や運動会に向けての絵本も紹介していますの

で保育園や家庭での絵本タイムの時間を楽しんでいきましょうね

ひよこぐみ りすぐみ うさぎぐみ

ぱんだぐみ らいおんぐみ

※貸し出し期間・・毎週火ようび～土ようび

※貸し出しお休み・・毎週月ようび

（絵本チェック・整理整頓）
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