
　　

22

２３

       30

24
 
      31

25
  

26
 体操教室

27 28
 スイミング

29

16 １７

身体測定

18
　リズム

19
 体操教室

20
  お誕生会

 　 （お弁当）

21
 スイミング

8

9 10
　山の日

11
　避難訓練

12
 体操教室

13 14
 スイミング

15

金曜日 土曜日

1
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令和２年８月号

発行 希望の星保育園

園長 兼城 佐代子

編集 瑞慶山

知念・町田

崎原・仲村

☎ ９７２－３８００

再び猛威を振るい始めている新型コロナウイルスですが、高く澄み渡った空、眩しい

太陽の日差しにも負けない程、元気いっぱいの子ども達！開放的な気分になりがちです

が園でも『3密』を意識しながら過ごしています。

「虫かご持って来たよ！」「お家にクワガタがとんで来ていた！」と、目をキラキラ輝か

せて虫かごの中をお友達や先生に見せてくれます。園庭にも赤ちゃんバッタが沢山いて

芝生を勢いよく走ると一斉にバッタがピョーン！と飛び跳ねるのを見て嬉しそうです。

また室内では、年長さんの影響を受けて下のクラスも廃材遊びも盛り上がりを見せて

います。年長さんは小さな製作からどんどん発展していき、今度は自分達の背丈以上も

ある大きな段ボールを使って自分だけのお家作りにチャレンジします！屋根はどうしよ

うか、色は何色にしようか、出来上がった家でどんな遊びをしようか、ワクワクがとまら

ない様子です。

暑い夏を乗り切るためにも、戸外遊び、室内遊びの工夫していきたと思います。遊びを

満喫した子ども達は、心身共に満足し次のステップへと繋げていけることでしょう。疲れ

が出やすい季節でもあるので活動と休息のバランスを取りながら体調管理に努めてい

きたいと思います。



　

　　

　

　　

 

　　

　　

　　

（４才児）

（３才児）

☆夏の生活習慣を身に付け、色々な夏の遊び楽しむ。

☆夏ならではのあそびを十分に楽しむ。

☆氷、片栗粉、柔らかな紙など、素材の感触を楽しむ。

☆トイレトレーニングに興味関心を持つ。

７月からスタートしたスイミングは、友だちやコーチと

一緒にプールの中で楽しんでいます。顔に水がかかって

もへっちゃらな顔を見せてくれます。きっと、お家に帰っ

てお話していることと思います。

園庭にある畑には、枝豆の種をみんなで植えました。

種の形や大きさを見たり触ったりして、土に触れながら

みんなで種を植えることが出来ました。「大きくなあれ」

「いっぱいお水飲むんだよね」と言いながら、水やりをし

たり、園庭に出ると枝豆の生長を見る、ぱんだ組です。い

ろんなことに興味を持ったり、発見できるような準備や

工夫をしていきたいと思います。

夏ならではの遊びを思いっきり楽しみながら、休息も

しっかりとり、残りの夏を楽しく過ごしていきたいと思い

ます。
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（０才児） ＜目標＞

☆一人一人の健康状態に留意しながら、

安全な環境で中で水・砂遊びを楽しむ。

（１才児）

（２才児）

☆夏の自然に関心を持ち、夏ならではの遊び

を満喫する。
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暑い日が続いていますが、子ども達は暑さなんて

何のその！！元気に遊んでいます。

さて、りす組では、ただ今挑戦中のトイレトレーニン

グ！！「トイレ行こう！」と誘うと喜んで駆け寄ってき

てトイレトレーニングやると気満々です。便座に座るの

も少しずつ慣れてきて、おしっこに成功し水を流すのも

楽しんでいます。また”おしっこ”と仕草や言葉で伝えら

れるようになってきているので保育者も子ども達のちょ

っとしたしぐさを見逃さず、気付いて成功したことを共

に喜んでいきたいと思います。

また暑い日を乗り切ろうと、園庭では水遊びや室内

では様々な素材に触れて充実した毎日を過ごして

いきたいです

最近、うさぎ組さんでは、年長さんの影響もあって、

虫探しがブームになっています！

園庭に出ると、ちょうちょやバッタ探し

クサギカメムシ探しに夢中になっている子ども達で

す。虫を見つけると、「先生 つかまえて～！」と

要求してきますが虫が苦手な先生はへっぴり腰に

なりながら、平気な顔をして子供たちに虫をつかま

えて頑張っています。（笑）

子ども達に負けないように克服しなくては！と内心

思っているとこころです！

まだまだ、暑い日が続きますが、夏の暑さに負け

ないようにバランスのよい食事、十分な休息をとり

ながら、夏の遊びを子ども達と満喫していきたいと

思います。

先月までは、夏カゼで休んでいた子たちもそろい

始めクラスがにぎやかになってきました。体の発達に

合わせて遊びにも変化が・・。室内ではキッズパティオ

という大型遊具で滑ったり、階段で手足を前後に動か

し、上に登ったりにチャレンジ！ハイハイの子はトンネ

ルくぐりや慎重につかまり立ちしたりと一つの遊具で

月齢や発達にあった遊びを楽しんでいます。

また、園庭では砂あそび・水あそびも積極的に取り

入れ五感を刺激できたらと思います。

個々にあった遊びと休息のバランスに気を付けな

がら夏を乗り切っていきましょう。

待ちに待った本格的な夏！さ～虫取りに、水遊び、

たくさんの夏の遊びに今からワクワクです！園庭では

みんなで育てた夏野菜もすくすくと大きくなって

きました。「先生！花咲いてるよ!!」「今日お水かけた?」

と日々観察しています。収穫したらどんなお料理に

しようかとみんなで悩んでいるところですよ。

さて今月は、年長児のみの特別保育があります。

普段の遊びの中から特に子ども達の大好きな製作遊び

を発展させて段ボールハウス作りをします！

各グループに分かれて先生達や子ども同士で

試行錯誤しながら自分だけのオリジナルハウスを建てる

予定です！この中でお昼寝したりご飯食べたら楽しい

だろうなぁと今から楽しみにしています。

段ボール集めのご協力などありがとうございました。
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令和２年８月１日

園長 兼城佐代子

☆警戒レベルで避難のタイミングを確認‼

〇警戒レベルは5段階で、数字が大きいほど危険度が高くなります。

（警戒レベル１、２は気象庁より 警戒レベル3以上は市町村が発令します）

警戒レベル１・・・心構えを高める

警戒レベル２・・・避難行動の確認

警戒レベル３・・・避難に時間を要する人は避難開始（市町村が発令）

警戒レベル４・・・安全な場所へ全員避難 （市町村が発令）

警戒レベル５・・・すでに災害が発生している状況（市町村が発令）

☆警戒レベルが発表された場合、保護者へ連絡することもあります

その際は折り返し確認の上お迎え宜しくお願い致します。

緊急連絡先の変更

があった場合には

担任までお知らせ

下さい

7月から10月は日本に接近、上陸する台風が最も多くなり、大雨・洪水・暴風・高潮による自然災害も

毎年のように発生します。

・今どのような状況にあるのか ・何をするべきなのか

防災情報を直観的に理解することができる警戒レベルを把握し全員が安全に避難できるようにしましょう。

セミの声が響き夏本番！！様々な生き物と触れあう遊びは、子ども達の感性を養います。

夏の自然に触れながら身体を動かし、楽しく過ごしていきたいと思います。

さて、県内では新型コロナウイルス感染症が広がりはじめています。

新型コロナに負けないよう３密を避け、暑さで体力を消耗した体をしっかり休め、たっぷり

睡眠をとりましょう。

又、これからの季節、台風の発生が多くなってきます。急な天候の変化に気をつけ安全に

夏を過ごしていきましょう。

４、レジに並ぶ時は、前の人から約2メートルの距離をとる。

５、会計はキャッシュレス、またはセルフレジを利用し店員との

接触を減らす

６、店を出る時も手をアルコール消毒する

１、滞在時間を短くする為、あらかじめ購入する物を決めておく

２、入店前にマスクを着用し、入口で手を消毒する

３、店内では手で顔に触れない様に気をつける

※出かける時は混み合っている時間はさけましょう

新型コロナウイルス対策

身のまわりを清潔にしましょう。

買い物の際に注意したいこと
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