
　　

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日
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　リズム
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体操教室
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 スイミング

５

木曜日
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避難訓練
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身体測定

15
　リズム

16 17
お誕生会
　(お弁当)
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秋分の日
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体操教室

24 25
 スイミング
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 スイミング
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11
 スイミング

26

2７ 28 29 30
体操教室

20 21
敬老の日

秋の始まりと言うと、ちょっぴり寂しく感じるかもしれません。

しかし、多くの植物にとっては実りの秋、昆虫たちにとっては、次の世代へのバトンタッチの冬越しに

合わせて活発に活動する時期。一方で、豪雨や台風などお天気が不安定になる季節でもあります。

園でも防災に対する意識を高めていきたいと思います。

８月の緊急事態宣言から１ヶ月が経ちます。家庭保育への協力要請期間へのご協力ありがとう

ございました。この後の「もうひと踏ん張り」がとても大切です。ステイホーム！！みんなで新型コロナ

ウイルス感染予防３密（密閉・密室・密接）を守り感染予防に努め、この困難に打ち勝っていきましょう。

今月は運動会に向けての取り組みも始まります。友だちと一緒に力を合わせる事、体を動かして遊ぶ

楽しさやチャレンジしようとする気持ちを大切にして、心も身体も成長していけるようにしていきたいと

思います。

新型コロナウイルスだけでなく、この時期からはインフルエンザを始め秋～冬シーズンに流行しやすい

感染対策など、子ども達の健康管理には十分に気を付けていきましょう。

令和２年９月号

発行 希望の星保育園

園長 兼城 佐代子

編集 田里、宮城

渡久地

”うちなーんちゅ”皆の思いが

たくさーん詰まった熱い演舞、

「エイサー」今年はコロナウィル

ス感染症の為、道ジュネ―など

が見られなく、寂しい気持ちです。

そんな気持ちを吹き飛ばすかの

ように、希望の星保育園の、ぱん

だ組・らいおん組で廊下にて道

ジュネ―をして活気つけて楽し

んでいきたいと思います。



　

　　

　

　　

 

　　

　　

　　

（３才児）

最近では、個々の遊びから、子ども同士で気の合う友達を

誘ったり、一緒に遊ぼうと声をかけたりとグループでの遊び

が多くみられるようになりました。それに伴い、個々の意思

も強くなり、意見のぶつかり合う姿もみられるようになり

ました。その姿も成長したなと、ほっこりとした気持ちに

なります。

また、新型コロナウイルスの影響が多々ある中、体操教室、

リズム教室でも、運動会へ向け始動しています。

ぱんだ色🐼で一色に染まりつつある子ども達も、力を

合わせて頑張っていこうと思います。保護者の皆様にも、

協力して頂くこともあると思いますが、力を合わせていき

ましょう❕❕❕

☆様々な運動遊びを体験し、体力を身に付ける。

☆正しい手の洗い方を意識する。

☆仲間と協力する楽しさを知り楽しんで遊ぶ。

☆自分たちでルールを決めたり、変えたりしながら遊びを

展開して楽しむ。

☆運動会に向けて、運動遊びやリレー、エイサーなど皆で

協力して取り組む。

＜目標＞

＜目標＞ ＜目標＞

＜目標＞

（０才児）

＜目標＞

☆簡単なルールのある遊びを通して保育者や

友達と関わる事を楽しむ

☆快適な環境で健康に過ごす。

（１才児）

☆個々の体調・発達に配慮しつつ園での

生活リズムを整える。

☆安全な環境の中で戸外遊びを楽しむ。

１、 とんぼのめがねは みずいろめがね

あおいおそらを とんだから

とんだから

２、 とんぼのめがねは ぴかぴかめがね

おてんとさまを みてたから

みてたから

３、 とんぼのめがねは あかいろめがね

ゆうやけぐもを とんだから

とんだから

（２才児）

自粛期間は家庭保育のご協力ありがとうございました。

久し振りに会う子も多く、その間の成長に驚かされる私

たちです。１才を過ぎて歩ける子も少しづつ増えてきま

した。お部屋で遊ぶだけでは足りず、廊下や他のクラス

に出張して歩き廻り、その楽しさを体感しています。

月齢の低い子ども達も腹這いからずり這い、ハイハイ、

つかまり立ちと行動範囲が広がっています。

今月は個々の体調、発達に配慮しつつ園での生活

リズムを整えていきたいと思います。また、外遊びで

砂や草の感触に慣れ親しむ機会も増やしていきたいと

思います。

先月の特別保育では、自分でイメージしたお家作りを

楽しんだり、皆で協力しておいしいカレーを作ったりと、

楽しい時間を過ごすことができました。その後も、しばらく

はお家ごっこを楽しんだ子ども達です。

新型コロナウイルス感染予防の為、登園自粛で家庭

保育されている子も多かったのですが、今月はまた、

皆揃って登園して、運動会に向けて運動遊びやリレー、

組体操、エイサー練習など、子ども達の健康管理に

十分に注意しながら取り組んでいきたいと思います。

今年の夏は猛暑！とにかく暑かったですね～。例年に

ない夏の過ごし方を工夫する必要がありましたが、大きな

体調の変化もなく元気良く登園して来る子ども達に、

ひと安心しています。

最近、トイレへ促した後に、なかなかトイレから戻って

こないので「水遊びしないで戻っておいで～」と声を

掛けて、水場をのぞき込むと数人のお友達が正しい手の

洗い方のポスターを見ながら真剣なまなざしで手を洗って

いるじゃーありませんか～！手の平ごしごし、手の甲

すりすり、指の間シュッシュ、親指ブンブン、指先こにょ

こにょ～、手首ぐりぐり～って、しっかり洗っていました。

正しい手の洗い方は毎日の習慣から感染予防にも

役立つので、しっかり身につけていきたいですね。

偉いぞー❕❕❕子ども達・・・と感激した一面でした。

登園自粛で家庭保育されている子も多かったのですが

今月は全員が揃って保育ができる事を楽しみにして

います。クラスでは子ども達一人一人がお話が上手に

なり保育士もタジタジですよ。また、色々な曲も覚え

て歌ったり、振り付けもいれたりしながら楽しそうに

歌う姿は可愛い、癒しです。家庭でも子ども達と一緒

に歌ってみて下さいね。

走ったり 登ったりジャンプしたり、繰り返し遊ぶ事で

体を動かす事を楽しいと感じてもらい来月の運動会に

繋げていけたらと考えています。引き続き一人一人の子

に応じた発達の援助を心掛けていきたいと思います。

（４才児）



　

１、一人２冊までの貸し出しです。

借りた絵本を返してから次の

本を借りましょう。

☆一冊最長1週間までの貸し出しとします

☆貸し出しお休みの日（月曜日）

は守ってね。

２、図書カードには題名を正しく

記入してくださいね。

わからないことがあれば近く

の保育士に声をかけて下さい。

３、破損や紛失の場合は弁償と
なりますので丁寧に取り
扱ってくださいね。

日

日

図書だより 第２号

希望の星保育園

令和２年９月１日

園長 兼城佐代子

編集：田里・崎原

※貸し出し期間・・毎週火ようび～土ようび

※貸し出しお休み・・毎週月ようび

（絵本チェック・整理整頓）

２０２０年

第１回 貸し出し期間

９月８日(火）～１０月３１日（木）

１、ウォーリーをさがせ

２、ウォーリーのゆめのくに

だいぼうけん

３、・１００かいだてのいえ

・ふしぎなカサやさん

・そらまめくんのベッド

・へんしんトンネル

１、ノンタンいたいのとんでけ～

・ノンタンおたのしみブック

２、ノンタンバースディブック

・ノンタンのおたんじょうび

・おたすけこびとのあかいボタン

３、どうぶつのみみ

・だるまさんが

・グリーンマントのピーマンマン

１、ねないこだれだ

・はみがきあそび

２、ノンタンおしっこしーしー

・こちょこちょあそび

・だるまさんが

・だるまさんの

・どうぶつのみみ

１、だるまさんと

２、はみがきさん

３、がたんごとん

がたんごとん

・あ～ん

１、おたすけこびとあかいぼたん

２、おふろにいれて

・はぶらしハーマン

・ねずみくんのチョッキ

・かぶとむしのぶんちゃん

３、えんそくにいきタイ

・ゆうれいのたまご

運動会練習も各クラスで

スタートしています！

絵本を通して、家庭でも

運動会に向けて、励まして

いって下さいね～！

ひよこぐみ りすぐみ うさぎぐみ

ぱんだぐみ らいおんぐみ

暑い夏ですが、コロナの影響で海や行楽地が閉鎖されている中、気分も落ち込んでしまいそうですが、

快適に過ごせるように、絵本タイムはいかがですか～？

今月から絵本の貸し出しを始めます！子ども達に沢山の絵本に出逢ってほしいと職員からの願いと、コ

ロナウィルス感染予防の為、お家で過ごすことが多くなった子ども達に保育園で、よく読まれている絵本

やおすすめの本を読んでもらいたいと思います。絵本からは、感動や新しい発見があり、子ども達が初め

て出逢う絵本の世界には、経験した事のない物語へと連れてってくれる不思議な魅力があります。この

機会に家族での読書を楽しんでみて下さいね。

敬老の日ももうすぐ♪

コロナウィルス感染症の自粛で会

えないおじいちゃん、おばあちゃん

を思い出しながらこの機会に読ん

であげてみてください。
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