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青空に夏らしい力強い入道雲が見られるほどの、夏到来‼

セミの声が朝から玄関先や園庭で響き渡り、子ども達もそれに負けない

くらい、朝の会での歌声が園内に響き渡っています。

保育園では、夏ならではのプール遊びや虫取り、お部屋では、セミや

クワガタと、昆虫に興味を示し、虫かごに入っている昆虫を観察したり、

触ったり、また、図鑑を広げて調べる姿も見られ、夏を満喫しています。

楽しい時でも、健康に過ごす事が第一。厳しい猛暑と言われる今年の

夏は特に、バランスの良い食事や睡眠、衛生面など、いつも以上に

気を付けていきたいですね。

また、保育園の園庭のミニ畑では、すくすくと夏野菜が育ち、子ども達と

水かけを楽しんだり、きゅうりの収穫も喜びました。今月は、オクラも

収穫の予定です。この夏も子ども達と一緒に様々な体験をしながら、

楽しんでいきたいと思います。
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おばけやしき～

お祭りごっこ

★学ぶ！未来の遊園地★
体験学習を経験した子ども達は

一人で出来た！グループで協力

して出来たと自信がつき、一日

みんなで過ごす中で、一回りも

二回りも成長する事ができました。

たくさんのご協力

ありがとうございました。

山の日
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外に出ると、セミの鳴き声が聞こえ、子ども達

は元気に外遊びやプール遊びをして夏を楽し

んでいます。

生活面では、トイレトレーニングえを始めて、

自分のトレーニングパンツに喜び、トイレへ行く

子もいます。個々に合わせたトイレトレーニン

グを進めていけたらと思います。

りす組のベランダにて、プランターにネギの

球根をみんなで植えました。水をあげ、「おおき

くな～れ」と生長を見守っています。給食の

スープ等でみんなで植えたネギが食べられる

事を楽しみにしています。

★戸外遊びを通して、夏の自然を楽しむ。

★夏の生活習慣を身に付け、

色々な夏の遊びを楽しむ。

真夏の暑さにも負けず、元気いっぱい遊ぶ子ども

たち！男の子が大半をしめるぱんだ組、毎日、子ど

も達のパワーには負けちゃう程です。

今月は、毎日のお支度を自分達で行ない、顔拭き

タオルを覚えて、食後の着脱までがスムーズに行え

ることを目標にしていきたいです。

遊びでは、ルールのある遊びや製作などで集中で

きる遊びなども取り入れながら、少しずつ落ち着いて

いけるようにしていきたいと思っています。

また、夏だからこそ出来る体験やお楽しみ行事を通

して、みんなで楽しく夏を満喫して過ごしていきたいと

思います。《早寝・早起き・朝ごはん》を

心掛けていきましょう。

★夏の遊びを楽しむ。

★自分の考えや経験したことを

言葉を使って表現することを楽しむ。

盆踊り会が終わっても、まだまだ余韻が残っており、

年長の和太鼓をマネしてみたり、クラス踊りを踊ったりし

て、ノリノリに踊っている子ども達ですよ。

先月からスタートしているプール遊びでは、どの子も

プールを怖がらず、「キャー！キャー！」と声をあげなが

ら、大はしゃぎしていました。

これからが夏本番！体調面には十分気を付けながら、

ボディペインティングやしゃぼん玉など、夏ならではの開

放的な遊びを楽しんでいきたいと思います。

また、休日には海や映画館に出掛けた事などを嬉しそ

うに話す子ども達。自分なりの言葉で一生懸命にお話し

してくれますよ。

先日、体験学習！チームラボアイランドに行って来

ました。計画の時から、「おばけやしきしょう」

「げーむもしたら楽しいんじゃない」と一緒に考え、

「おばけ作りたい」という声もあったのでお化け屋敷も

皆で手作りし、買い出しをしたりと準備をしていき、ク

ラス全体で盛り上げてきました。当日は、ハプニング

もありましたが、それも笑いにかえられるくらい楽しい

時間を過ごす事ができましたよ。初めは、不安がって

いた子も友だちや保育士と協力し、乗り越えきれたこ

とで自信や自立心がつき成長した子ども達。これか

らの園生活、行事にも活かしていきたいです。たくさ

んのご協力ありがとうございました。

★夏ならではの遊びを楽しむ。

★遊びと休息のバランスをとり、健康に過ごす。

先月から始まったプール遊びでは、水に触れパ

シャパシャと水しぶきをあげて喜ぶ子や顔に水がか

かるのが苦手な子もいますが、段々と水あそびにも

慣れてきており、楽しめるようになっているひよこ組

です。また、しゃぼん玉を飛ばすと目を輝かせしゃぼ

ん玉を掴もうと追いかける子ども達も可愛いです

よ！これからの夏も遊びを満喫しながら、それと同

時に休息を取り入れながら、暑さに負けず過ごして

いきたいと思います。

また、月齢の差のある子ども達ですが、友達同士

に興味が出てきて、泣いている友達に頭をなでたり、

「大丈夫？」と背中をさすったりする姿も見られ、とて

も微笑ましく、思いやりがすくすく育っている子ども達

です。

＜０才児＞
＜１才児＞

＜２才児＞ ＜３才児＞

＜４才児＞
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晴れ渡る青空の下、のびのびと過ごしている子ども達、園では夏ならではの体験を取り入れながら

思い切り楽しんでいきたいと思っています。

これからの季節、外出の機会も増えてくることと思いますが、外出時には子ども達とのお約束を作り

安全に楽しい夏をすごしましょう。

★ 夏の生活で気をつけたい「皮膚トラブル」 ★

夏は野外で活動する機会も多く虫に刺されたり、皮膚のトラブルを起こしやすい季節でもあります。

皮膚トラブルを起こさないよう細かな観察とケアを行っていきましょう。

◎とびひは登園可能ではありますが、

ひどくなると他の子への感染という面

から（傷口がジクジクしている間は）

登園を控えさせて頂くこともあります。

早目の受診をおススメします。

◎「軟膏」は種類によっては症状を

悪化させてしまう場合があります。

飲み薬は軟膏と塀用する事で

かゆみや傷の菌の増殖をおさえ、

傷の広がりを防ぎ治りを早くする

効果もあるので必ず病院を受診し、

適切な治療を行うよう

にしてくださいね。

ご理解ご協力宜しくお願いします

ドクガ
ドクガの粉や毛虫の毛に触れた場合には、衣服を脱い

でガムテープ等で毒針毛を採ります。その後流水で洗

い流します。腫れやかゆみがひどくなることもあるの

で受診しましょう。

クラゲ
クラゲの種類にもよりますが皮膚についた触手は海水や食酢

をかけて取り除きます。

痛みやはれがある場合には氷や水で冷やします。応急手当を

してから、受診するようにしましょう。

「でかける時は、おうちの大人の人と手をつなぐ」 子ども達に向けての約束というだけではなく保護者

の方にとっても「決して子どもから手と目を離さない」という約束です。常に危険を予測しながらとっさ

の時にわが子を守れるようにする為にも手を繋いで歩くようにしましょう。

◎好奇心旺盛な子ども達は興味をひくものをみつ

けると周囲の状況を確認しないままそちらに向

かっていってしまいます。

道を歩く時は車道の反対側を歩

かせるようにしましょう。

◎レジャー施設や夏祭りなど、たくさんの人が

集まる場所に出かける際は

お子様が迷子にならないよう

必ず手を離さないよう

注意しましょう。


