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１０月の行事予定

今年もハロウィンの季節が近づいてきました～！ハロウィンは、

もともと毎年10月31日に行われる西洋の行事で、秋の収穫を祝っ

たり、亡くなった人の魂が家族のもとへ戻る・・

日本でいうお盆のような日なのです。近年では、仮装してお菓子を

もらうお楽しみのイベントの一つになってますね。そこで、保育園

でも皆で、ハロウィンごっこを楽しみたいと思います。仮装したり、

小物でなりきったり、何でもオッケー！かわいい衣装のご用意を

宜しくお願い致します！

ハロウィンパーティーしま～
す！

季節は巡って「実りの秋」を迎えました。日中は、まだまだ30℃を超す暑さが続いています

が、すっかり日が暮れるスピードは早くなりました。春夏を経て子ども達は一回り大きく成長

したように見える今日この頃です。

いよいよ運動会も間近に迫ってきました。今年のテーマは「小さな一歩が大きな未来へ」で

す。5歳児クラスも加わり、発達段階に合わせた種目を取り入れながら、かけっこやリレーエ

イサーなど期待を胸に、日々の練習に励んでいる子ども達です。数か月前と比べると

子ども達は出来なかったことが出来るようになったり、失敗してもめげずに、もう一度

チャレンジしたりと身体的にも精神的にも強くなっています。子ども達一人ひとり、それぞれ

のゴールに向かって、精一杯最後まで、楽しく参加することができるよう全職員でサポートに

努めていきます。

また、スポーツだけでなく「食欲の秋」「読書の秋」「芸術の秋」など「〇〇の秋」という

言葉がありますね。子ども達にとって今年の秋はどんな秋でしょうか。

感染症対策には十分に注意し、手洗い、うがいの徹底、十分な睡眠とバランスの取れた食事

を心掛け体調を整えましょう。

インフルエンザ流行に伴い、4日に

予定していた運動会は子ども達の

出席状況により開催が難しく延期と

なりました。（4日は通常保育となります）

開催の日程は後日お知らせ致します。

運動会延期のお知らせ



　

　　

　

　　

 

　　

　　

　　

（３才児）

１０月に入りましたが、まだまだ暑さは続きますね。

木陰に入ると少しだけ涼しくなってきた今日この頃。

ひよこ組さんは、殆どの子が歩けるようになり、行動

範囲も広くなって活発に遊んでいます。

運動会に向けてマットやトンネル、ボールなどを

用意すると、我先にと遊びだしています。始めはマッ

トの上り下りにも苦戦していた子どもたち。今では、

立って上ろうとする子もいますよ。運動会当日は、普

段の子ども達の楽しむ、頑張る姿を観て頂きたいと

思います。いつもとは違う雰囲気に圧倒されて泣いて

しまう子もいると思いませんが、お父さん、お母さん

応援よろしくお願いします。

★運動会に楽しく参加しやり遂げた充実感を

味わう。

★保育者や友達と言葉でのやり取りを楽しむ。

今月は運動会があります。歩く、走る以外にも

ジャンプしたりと安定して身体を動かすようになり

この半年で大きく成長していますよ １才児クラス

では日頃の遊びを取り入れながらチャレンジする姿、

頑張っている姿をお見せできればと思っています。

まだまだ個人差もありますが応援よろしくお願い致し

ます。生活面では身のまわりのことに興味がでてき

ていて手洗いや着脱、トイレトレーニングなど先生

と一緒に頑張っているところです。

季節の変わり目で日中の気温の変化もでてきそうです

が体調管理に気を付けていきましょう。

★期待や自信を持って運動会に参加する。

★運動遊びを楽しむ。

★身の回りの事に関心を示す。

＜目標＞

（４才児）＜目標＞

クラスだより
（０才児）＜目標＞

★好きな場所でのびのびと体を

動かすことを楽しむ

＜目標＞（１才児）

＜目標＞（２才児）
★戸外遊びを通して、体を動かしたり

秋の気配を感じる。

運動会に向けて子ども達はエイサーやバトンリレーの

練習を頑張ってます。元気に体を動かす姿はとても頼も

しく日に日に成長が感じられます。

普段の生活の中では「縄跳び」に夢中。うまく跳べな

くても額に汗を滲ませながら何度もチャレンジしていま

す。おやつの後には「雑巾がけ競争」で盛り上がり元気

な声が響いています。さすが遊びの天才たちですね。

ハサミ遊びも人気で、日に日に上達する子ども達。

女の子たちは、お洒落にも夢中！ネイルのイラストを上

手に切って指や耳に貼って想像力豊かにお洒落を楽しん

でいます。一方 男の子は「虫一筋」カマキリの為にせっせ

とバッタを捕まえ、捕食の様子を観察するなど探求心

がどんどん広がっています。毎日が発見とワクワク

でいっぱいの豊かな感性とエネルギーに囲まれ賑やかです。

お当番活動を始めたぱんだ組さん。食前食後の

挨拶や手拭きタオルをたたむ等のお手伝いで意欲的

に取り組んでいます。ご家庭でもタオルたたみ、

スプーンや箸を並べる等、簡単なお手伝いを与え、

誰かの役に立つという機会をたくさん与えていきま

しょう。子ども達の自信となっていきますよ。

さて、もうすぐ、運動会、「あと何回寝たら運動

会？」とわくわく、ドキドキ エイサー、ダンス、

リレー、運動遊びと楽しく練習をして来ました。

本番も張り切って頑張ります。ご家族そろって大き

な拍手で応援よろしくお願いします。

＜目標＞（５才児）

運動会に向け、「小さな一歩が大きな未来へ」を

テーマに一人一人が自信が持ち、みんなで力を合

わせて練習頑張っています。今年はぞう組さんに

とって保育園での最後の運動会となります。去年

よりも大きく成長した子ども達を見て頂きたいと

思い、パラバルーンやバトンリレー、エイサー、

借り物競争と見どころがいっぱい。借り物競争で

は会場にいる皆さんと楽しみながら参加できるよ

うに子ども達も練習に励んでいますよ！指名され

た方はご協力よろしくお願いします。家族の皆が

応援に来てくれると、とても楽しみに張り切って

いますので、たくさんの応援宜しくお願いします。

★遊びのきっかけを保育士が提供し好奇心や

関心を固める。

４月より、とても成長しを感じるうさぎ組さん!(^^)!

着替えや食事はほとんど自分で行ない、排泄面では、

お姉ちゃんお兄ちゃんパンツで、毎日過ごしています。

パンツの準備やご協力、ありがとうございます(*^-^*)！

さぁて、今月は子ども達が楽しみにしている運動会が

あります。踊りをしてから、走ったり、ジャンプをした

り、くぐったり・・・楽しみながら練習に参加していま

す♪自宅でも、お話を聞いてみて下さいねっ！

当日は、かっこいい★かわいい 忍者になりきって

元気いっぱいの姿を披露したいと思います！いつもと

違う雰囲気に、緊張する子もいるかと思いますが、温か

い声援をよろしくお願いします
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絵本だより
絵本だより 第２号

希望の星保育園

令和７年10月１日

園長 兼城佐代子

担当 町田・儀間

スポーツに読書・芸術活動、何をするにも心地よい季節となりました。水遊びやエイサーなど活発に楽

しんだ夏の余韻もまだまだありますが、季節の移ろいを感じながら絵本に親しみを持つのもいいですね！

この秋読谷村に新しい図書館がオープンします。その名も「ゆんラボ・未来館」

ゆんラボ・未来館は～出逢い つながり 賑わいを生む 創造拠点～をコンセプトに行政と民間が力を

合わせて、たくさんの情報を様々な形で気軽に楽しめる場所として開設されました。年齢や世代を超え、

新しい学びや発見を生み出す場であって欲しいとの願いが込められています。提携している民間企業は、

TSUTAYA、スターバックス、POP-UPストア、そしてOISTなど。室内のみでなくテラス席もあり、開

放的な場所で自然を感じながら本を読む事も出来ます。従来の図書館とは全く違った雰囲気の中で絵本の

世界を楽しんでみるのもいいですね！

この秋 読谷に新たなホットスポットがオープン！
★ゆんラボ・未来館★

気分は博士♪

海外絵本もあるよ！

たくさんの本も

テーマ別で分かりやすい♪
絵本んたくさ～ん♡

こどもとしょかんは

遊びスペースも充実♪

クラフトコーナーテラス席

開放的な雰囲気です。

ゆんラボ
・未来館

！

沖縄の絵本や図鑑も充実してます♡
紙芝居の貸し出しやってます！

なんと！

読書しながら館内で

ドリンクや軽食もOK！

子どもトイレや

オムツ替えシート

授乳室も完備！

赤ちゃんにもおススメ
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